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高雄基督之家小組聚會單【110/5/16~110/5/22】 

一.WELCOME〈破冰〉（十五分鐘）： 

分兩組、先各派一人出場，輪流一人說一字、直到有人出錯.換下一人來接力. 

主持人可隨時換題目 

參考題目： 

1灰雞上飛機 

2黑化肥發灰 

3灰化肥發黑 

4你會燉燉凍豆腐 

5畫圓圈圓、圈圓圈 

6各個哥哥養鴿鴿 

7端燙湯、湯燙、燙燙 

 

意義：靈活腦部舌頭、喜樂充滿 

二.WORSHIP〈敬拜〉（十分鐘）： 

1前來敬拜 2 聖靈請你來充滿我心 

三 WORD〈神的話〉（三十分鐘）： 

20210516 高基國語堂  家庭月（一）聖靈更新在我家 

經文  弗 5:15-31 

前言： 

◆ 家庭影響人的一生，我們都當看重婚姻家庭，末後的世代家庭雖充滿挑戰，我們卻也

是可以在聖靈的幫助下，活出美好家庭生活。5/23 是聖靈降臨節，5 月也是教會得家

庭月，讓我們從聖靈的充滿來看家庭的更新。 

一、婚姻家庭是屬靈爭戰的一級戰場 

◆ 魔鬼攻擊婚姻家庭不會歇手 

◆ 當捍我們的衛婚姻家庭 

◆ 回到神對婚姻家庭的心意 

➢ 一男一女 

➢ 一夫一妻 

➢ 一生一世 

二、神對夫妻相處的心意 

◆ 妻子當順服自己丈夫（弗 5:22-24） 

◆ 丈夫要愛自己的妻子（弗 5:25-30） 

◆ 夫妻的生命都要成長（弗 5:31、弗 4:22-24） 

◆ 夫妻要追求同心合一（弗 5:31） 

三、靠著聖靈更新就不難 

◆ 根基：當存敬畏基督的心（弗 5:21） 

◆ 求聖靈保惠師幫助我們 

➢ 我們不完全，都需要聖靈幫助 

➢ 靠著聖靈守住神的道（弗 5:18、提後 1:14、4:30-32） 
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➢ 謹慎行事作智慧人（弗 5:15） 

➢ 愛惜光陰多與家人相處（弗 5:16） 

➢ 明白神的旨意建立家庭祭壇（弗 5:17-20） 

➢ 感謝神也感謝家人（弗 5:20） 

四、讓聖靈把神的愛澆灌在我們當中（羅 5:5），婚姻家庭我們靠著耶穌得勝 

 

回應詩歌：充滿我聖靈 

 

小組討論分享 

1. 請 1-2 位弟兄姊妹分享本週每日親近神 QT 靈修，聆聽神的話所得著的幫助、心得。 

2. 同心誦讀 弗 5:15-31，聖經經文給你個人的感動和提醒有哪些? 

3. 聖經中關於人與人的相處，特別是關於婚姻家庭的，你覺得會很難遵守嗎？為什麼？我

們如何改變？ 

4. 請姊妹分享，已婚者對於自己的丈夫和未婚者對將來的丈夫，覺得自己可以在婚姻家庭

的相處上，在哪些方面求聖靈幫助我們？ 

請弟兄分享，已婚者對於自己的妻子和未婚者對將來的妻子，覺得自己可以在婚姻家庭

的相處上，在哪些方面求聖靈幫助我們？ 

5. 如何幫助我們的下一代（兒女），有合神心意的婚姻家庭觀念，以致於他們蒙神賜福 

6.小組操練 RPG禱告：請用高基 line@同心禱告網進入操練，並請小組長將願意在週間 RPG的  

人，分成兩三人一組，設立禱長，成立群組，每週一次在週間一起用群組通話進行 RPG。 

 

四.WORK〈神的工〉（十分鐘）： 

1.防疫公告 

親愛的弟兄姊妹平安：因應政府已就肺炎疫情調整國家防疫警戒至第二級，關鍵時刻我們需要

更多禱告，為臺灣守望。教會聚會措施如下： 

1.主日敬拜、禱告會、兒童主日學、青年崇拜都會繼續以實體聚會方式進行，三樓將控管人數

不超過 100人，並預備一樓為副堂場地，同步轉播。 

2.場地座位均採梅花座。 

3.落實入場全程配戴口罩、量體溫、消毒手部及實名制登記。 

4.弟兄姊妹若不方便來教會，可以透過網路直播同步敬拜，亦可透過網路奉獻。請上教會官網

查詢相關訊息：https://khhoc.org 

5.教會小組聚會、成長班、門徒班及社區活動仍將繼續進行，不會改變。 

2. 聖靈降臨節高雄南區禱告會 

5月 23日 3的「城市分區禱告會」決議延後，待疫情緩和後，再舉行黃金十年「城市禱告

會」。 

3. 家庭月 

每一週都精彩，歡迎弟兄姊妹們廣邀親戚朋友參加主日敬拜 

家庭月:五月份是家庭月，教會安排一系列關於婚姻家庭的主日信息~ 

5月 23日邀請到狐蒙媽媽溫芳玲女士分享信息。5月 31日邀請到周玉筍牧師主講信息。 每

一週都精彩，歡迎弟兄姊妹們廣邀親戚朋友參加主日敬拜~ 
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4奉獻徵信 

4月份的奉獻徵信已經出來了 

請大家掃週報上的 QRcode即可線上查閱 

若需紙本，亦可至一樓索取，或洽胡瑞琴幹事，分機 683  

 

5雄愛兒童情緒管理營 

從情緒力到成長力~善用情緒正面力量，啟動生命成長動能，教導孩子瞭解情緒、調適情

緒、善用情緒，成為情緒管理高手！ 

年齡限制為小學四年級到國二 

營會日期為 7/14至 7/17 

金額每人為 2000元 6/15前可享早鳥價優惠 1500元 

營會名額限 30人！額滿為止！大家趕快搶先報名！ 

6.雄愛暑期兒童英文營 

Happy Summer Day 

雄愛最受歡迎最熱門的~兒童英文營來了！ 

透過團體遊戲、唱遊、動手做、故事、戲劇、練習英文表達.活化的應用.讓孩子快樂的學

習.好玩豐富又有趣！快樂放暑假 為孩子最美好的選擇！ 

年齡限制為 6到 12歲 

營會日期為 8/11至 8/14 

金額每人為 2000元 6/30前可享早鳥價優惠 1500元 

營會名額限 40人！額滿為止！大家趕快搶先報名！ 

7. 雄愛在一起 2021夏季活動 

2021雄愛在一起夏季活動來了！ 

⚫ 雄愛素描水彩：7/20開始由牧師親自指導、帶領社區朋友享受在繽紛的水彩世界 

 

⚫ 雄愛幸福手作：7/22（四）早上開始，創意繽紛動手作，幸福手作最幸福  

 

⚫ 雄愛唱歌學英文~ 7/23（五）晚上 7-8點 從聆聽英文歌曲中、快樂學英文~  

⚫ 雄愛大導演：7/3（六）下午 2-4点 結合手機 app、歌唱、拍照、錄影剪輯、讓每個人

都成為大導演喔！ 

 

⚫ 雄愛木箱鼓：7/3（六）下午 5：30開始，在拍打木箱鼓中享受律動的節奏、不但老少

咸宜、還可以預防失智！ 

請參閱週報夾頁掃 QRCode搶先報名、有早鳥優惠價喔！ 

也請為雄愛在一起社區事工,守望禱告！ 

 

⚫ 雄愛幸福手作~幸福療癒襪子娃娃來了！ 

用襪子做出大人小孩都愛的~可愛柔軟又超級療癒的娃娃！大家好喜樂！ 

8.雄愛在一起~愛莎公主音樂鈴！ 

暑假限量限額單次活動、快來預約報名喔！一個材料費五百元.共有兩場. 

7/8（四）早上 9：30~11：30 

7/8（四）晚上 7~9點 

每場次限額 25人,6/10預約報名及繳費截止.請親至雄愛在一起繳費,請洽吳忠桓幹事報名

及繳費.分機 685 
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雄愛在一起社區事工是福音的前哨站,我們一起用諸般智慧,讓更多社區朋友,有機會認識

神！ 

也請為雄愛在一起社區事工,守望禱告！  

五.彼此代禱（二十五分鐘）：小組操練 RPG 禱告：請用高基 line@同心禱告網進入操練 

並請小組長將願意在週間 RPG 的人，分成兩三人一組，設立禱長，成立群組，每週一次在週間

一起用群組通話進行 RPG。 


